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Von Tag zu Tag, von Jahr zu Jahr – biografisch-kreatives Schreiben 
 
Workshop 
 
jeweils mittwochs 
26. Oktober, 2. November, 9. November, 16. November, 23. November 2011  
von 19.00 bis ca. 20.45 Uhr in den Räumlichkeiten des KaMeRu Verlages, Waffenplatzstrasse 70, 8002 Zürich 
 
Kosten: CHF 550.- 
 
 
 
1. Grundlagen des biografisch-kreativen Schreibens 
Motivation; Ich und die anderen – für wen schreiben wir?  
 
2. Unsere täglichen Erinnerungen gib uns heute 
Authentische Erfahrungen – subjektive und objektive Sicht der Dinge.  
Dichtung und Wahrheit im biografischen Schreiben 
 
3. Ängste und Idyllen, Wirklichkeit und Träume 
Die sinnstiftende und therapeutische Kraft des autobiografischen Schreibens und wie man sie für sich nutzen kann. 
 
4. Glück und Schicksal 
Wie sehen wir uns und unser Leben als Schreibende? 
 
5. Schwerpunkte des autobiographischen Schreibens 
Autobiographie und Objektivität;  
Tabuthemen – die Erinnerungen und das Vergessen 
 
 
 
 
 
Konditionen: Kursanmeldungen sind verbindlich. Nach Anmeldungseingang erhalten Sie eine Rechnung, die vor Kursbeginn zu begleichen 
ist. Falls der Kurs nicht zustande kommt und seitens KaMeRu kein Ersatz geboten werden kann, retournieren wir Ihnen das Geld umgehend. 
Sollten Sie an einem oder mehreren Kurstagen fehlen, offerieren wir ihnen den Besuch ähnlicher Kurstage innert 6 Monaten. Mahnungen 
haben Kosten zur Folge. 
 
Anmeldung: Geben Sie bei der schriftlichen Anmeldung (info@kameru.ch) bitte Ihren Namen, Vornamen, die Postanschrift, Telefonnummer 
und E-Mail-Adresse an. 
 
 
 


